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- Nato a Modena il 20 ottobre 1959. 
- Maturità classica con 60/60 nel 1978. 
- Coniugato con 3 figli. 
- Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 e lode presso l’Università di 

Roma “La Sapienza”, discutendo la tesi sperimentale “La dopamina riduce 
l’eccitabilità dei neuroni striatali con meccanismi pre- e post-sinaptici”. 

- Vincitore del concorso di specializzazione in Neurologia (2° scuola, prof. V. Floris, 
Università “La Sapienza”). 

- Vincitore del Dottorato in Neuroscienze presso l’Università di Cagliari (1997). 
- Ufficiale medico di complemento (sottotenente medico) presso l’Ospedale  militare 

di Trieste negli anni 1985-86. 
- Diploma di specializzazione in Neurologia presso la predetta scuola, con votazione 

70/70 e lode, discutendo la tesi “Azioni del Gaba nello striato di ratto”. 
- Post-assistant Professor presso il “Dept. of Anatomy and Neurobiology” 

dell’University of Tennessee (dir. S. Kitai), negli anni 1989-1990. 
- Vincitore di posto di “tecnico laureato” nel 1991, al rientro in Italia, presso la 

cattedra di Clinica Neurologica dell’Università degli studi di Tor Vergata. 
- Ricercatore Confermato (concorso riservato) dal gennaio 2001 presso il 

Dipartimento di Neuroscienze/Clinica Neurologica dell’Università di Tor Vergata.  
- Nel 2002, vince la procedura di valutazione comparativa per idoneità a professore 

di seconda fascia per neurologia presso l’Università di Roma Tor Vergata. 
- Nel 2002 (1 novembre) viene chiamato dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia di 

Roma Tor Vergata come Professore associato di Neurologia per il corso di laurea 
in Medicina. 

- Dal 1999 al 2005, responsabile del centro UVA del Policlinico Tor Vergata 
- Dal 2005, partecipa alla direzione del Centro Parkinson e altre malattie 

extrapiramidali. 
- Dal 2009 Responsabile UOSD Parkinson Fondazione Policlinico Tor Vergata. 
- Attualmente Professore Associato Confermato. 
 
- Born in Modena,20th October 1959. 
- Married; 2 sons, 1 daughter; Italian citizen;. 
- Medical Doctor in 1984 (University of Rome La Sapienza); Certified Neurologist in 

1988.. 
- PostDoctoral Fellow, University of Tennessee, 1988-89 
- Assistant Professor, Università La Sapienza, since 1991 
- Researcher (tenure tract), University Tor vergata since 2001 
- Associate Professore, since 2002 
- In charge of Dementia Ambulatori from 1999 to 2005 
- In charge of Centre for Parkinson and extrapyramidal disorders, Fondazione 

Policlinico Tor Vergata, since 2009 
 
Nella scuola di Dottorato in Neuroscienze, il Prof A.Stefani può dirigere due ordini di linee 
di ricerca clinica: in primis, la valutazione di biomarcatori di malattie degenerative, con 
particolare interesse per il catabolismo della dopamina; in secondo luogo, il follow-up 
clinico-funzionale di pazienti sottoposti a neurochirurgia funzionale stereotassica. Inoltre, il 



Prof Stefani contunua a sviluppare studi sperimentali centrati sui correlati elettrofisiologoci 
della denervazione dopaminergica 
 
Prof Stefani may play a leading role in different neuroscience fields. In particular he will 
evaluate projects centered on the CSF biomarkers of neurodegenerative CNS diseases 
and the different facets related to the clinical and functional follow-up of Parkinsonian 
patients submitted to deep brain stimulation. Further, Prof Stefani’s lab maintains active a 
line of experimental neurology centred on the band frequencies promoted by either 
standard 6-OHDA dopamine denervation or TTX intoxication. 
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